
   

Scuola secondaria di primo grado e scuola Primaria  

Regolamento del plesso di Cautano 

per contrasto emergenza epidemiologica Covid-19 

 

Nell’imminenza dell’avvio del nuovo anno scolastico, in un tempo caratterizzato dalla situazione 

emergenziale che sollecita tutti ad un impegno volto a garantire la ripresa delle attività didattiche nella 

condizione di massima sicurezza, e alla luce della normativa regionale e nazionale vigente in tema di 

riduzione del rischio di contagio da Covid-19 i docenti del plesso di Cautano hanno previsto la seguente 

modalità organizzativa. 

 Tale documento è finalizzato per un rientro a scuola il più sereno possibile. 

1.Indicazioni organizzative generali 

 La presenza a scuola di studenti e di tutto il personale, a vario titolo operante, è possibile a queste condizioni: 

 in assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 3 7.5°C anche nei tre 

giorni precedenti; 

 non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

 non essere stati a contatto con persone positive negli ultimi 14 giorni. 

Chiunque avrà una sintomatologia respiratoria o la temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà 

restare a casa. È buona regola che la misurazione della temperatura corporea avvenga a casa, un gesto 

di responsabilità a vantaggio della salute pubblica.  

 Una semplice misura di buon senso aiuta a prevenire la possibile diffusione del contagio che potrebbe 

avvenire nel tragitto casa scuola, sui mezzi di trasporto, quando si attende di entrare a scuola, o in classe. 

 Buone prassi  

 È obbligatorio igienizzare le mani all’ingresso della scuola.  

 È obbligatorio l’uso della mascherina chirurgica da parte del personale scolastico e delle figure 

esterne fino a nuove indicazioni regionali e ministeriali.  

 È obbligatorio coprire bocca e naso. 

 Si raccomanda di non toccare con le mani viso e occhi. 

2. Norme comportamentali  
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 Gli alunni, una volta entrati in classe e seduti al proprio banco, potranno abbassare la mascherina in 

quanto in ogni classe dell’Istituto è stato disposto almeno 1 metro di distanza, calcolato in maniera 

statica, (dal centro del proprio banco al centro del banco del compagno) partendo dalle rime buccali 

degli alunni. 

 Gli alunni che arriveranno in ritardo saranno consegnati al cancello d’ingresso al collaboratore che 

provvederà a misurare la temperatura. 

 Gli alunni dovranno rimettere la mascherina laddove decidano di spostarsi dal proprio banco e ogni 

volta che sono in movimento in quanto in questo caso si configura una situazione dinamica, che non 

consente di non mantenere la distanza che la legge impone.  

 Si consiglia agli alunni di portare una custodia per riporre la propria mascherina che sostituiranno con 

quella fornita dalla scuola. 

  

 Per gli alunni con disabilità: se la disabilità non è compatibile con l’uso continuativo della mascherina, 

gli alunni non dovranno indossarla. Lo ricorda il verbale n. 94 del Comitato Tecnico Scientifico del 7 

luglio 2020. 

 Per gli insegnati di sostegno: per questo personale si potrà prevedere, in aggiunta alla mascherina, 

l’utilizzo di ulteriori dispositivi di protezione individuali per occhi, viso e mucose, tenendo conto della 

tipologia di disabilità dell’alunno e di ulteriori indicazioni impartite dalla famiglia dell’alunno/studente 

o dal medico. 

 

            3. Indicazioni per gli studenti con disabilità 

Nel rispetto delle indicazioni sul distanziamento fisico, la gestione degli alunni con disabilità 

certificata andrà pianificata anche in riferimento alla numerosità, alla tipologia di disabilità, alle risorse 

professionali specificatamente dedicate, garantendo preferibilmente la didattica in presenza. Si ricorda 

che, in coerenza con il DPCM 17 maggio 2020 e con il verbale n. 94 del Comitato Tecnico Scientifico 

del 7 luglio 2020, non sono soggetti all'obbligo di utilizzo della mascherina gli studenti con forme di 

disabilità non compatibili con l'uso continuativo della mascherina. Per l’assistenza di studenti con 

disabilità certificata, non essendo sempre possibile garantire il distanziamento fisico dallo studente, 

potrà essere previsto per il personale l’utilizzo di ulteriori dispositivi. Nello specifico in questi casi il 

lavoratore potrà usare unitamente alla mascherina chirurgica, fatto salvo i casi sopra menzionati, guanti 

e dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose. Nell’applicazione delle misure di prevenzione e 

protezione si dovrà necessariamente tener conto delle diverse disabilità presenti. 

 

4.Il ricevimento individuale dei genitori  



 Avviene esclusivamente per appuntamento, con prenotazione presso apposito servizio del registro elettronico, 

ed è a numero chiuso per non più di tre persone al giorno per docente. I genitori sono invitati in ogni caso, per 

tutto il perdurare dell’emergenza, a contattare il docente via mail per esigenze di natura ordinaria e svolgibili 

mediante conversazione a distanza. Si applicano in caso di colloqui dal vivo le regole d’uso delle mascherine 

individuali e della disinfezione mani prima dell’accesso. 

 

5. Utilizzo dei bagni 

Verrà raccomandato di igienizzare le mani prima dell’utilizzo del bagno al rientro in classe . Gli alunni 

dovranno obbligatoriamente utilizzare i bagni a loro indicati. In tali locali le finestre dovranno rimanere 

sempre aperte per l’intero orario scolastico. 

 

6. Per le attività di educazione fisica 

In palestra dovrà essere garantita adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri (in 

analogia a quanto disciplinato nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 2020). Nel primo periodo dell’anno 

scolastico non saranno svolti giochi di squadra e gli sport di gruppo, mentre saranno privilegiate le attività 

fisiche sportive individuali che permettano il distanziamento fisico. 

7. Stanza Covid: laboratorio informatico. 

 

  

8. Utilizzo della Sala Professori  

L’uso di tale sala avviene rispettando sempre la distanza di 1 metro e con l’utilizzo obbligatorio di mascherina 

protettiva. 

Il personale e i docenti potranno recarsi a scuola esclusivamente per il loro orario lavorativo o per esigenze 

comprovate e autorizzate. Al termine dell’orario assegnato è obbligatorio lasciare l’Istituto. 

9.Ingresso e uscita dall’Istituto 

Gli studenti tutte le mattine saranno lasciati dai genitori al cancello principale della scuola dove non devono 

sostare ma seguire il percorso assegnato.  

Sono stati predisposti dei percorsi con ingressi ed uscite in base alla disposizione fisica delle aule all’interno 

dell’Istituto. 

Prima dell’ingresso nell’Istituto è obbligatorio mantenere 1 mt di distanza anche nel porticato e indossare la 

mascherina chirurgica. 



I docenti della prima ora di lezione dovranno essere in classe 10 minuti prima dell’orario di apertura degli 

ingressi dei vari ordini scolastici (ore 7:50) 

Prima dell’accesso nella scuola ogni classe sosterà nei punti stabiliti esterni, questo al fine di evitare 

assembramenti e consentire un procedere ordinato. 

Sono stati individuati nel plesso tre ingressi denominati: A- B-C. 

1. Le tre classi della secondaria utilizzeranno l’ingresso A  

2. Le prime due classi della primaria l’ingresso B 

3. Le ultime tre classi della primaria l’ingresso C 

Dinanzi all’ingresso preposto, sarà effettuata la rilevazione della temperatura dal personale ATA. 

Il primo giorno i bambini della classe prima della primaria entreranno ½ ora dopo al fine di organizzare il 

momento dell’accoglienza che avverrà all’interno della scuola. 

Una volta entrati nell’edificio gli alunni dovranno recarsi immediatamente in classe seguendo 

scrupolosamente i percorsi indicati e disponendosi in fila distanziate con il supporto dei collaboratori scolastici 

disposti agli ingressi. 

Nel caso di uscite anticipate il personale all’ingresso annoterà su un apposito registro l’uscita anticipata 

dell’alunno, il giorno, l’ora, il nome cognome del genitore ( o del suo delegato) che lo preleva e la firma di 

quest’ultimo. A tal fine si ricorda che per ogni alunno i genitori hanno facoltà di indicare alla scuola i 

nominativi delle persone autorizzate a prelevare i propri figli, mediante apposito modulo. 

Al termine delle lezioni scolastiche, i docenti dell’ultima ora dovranno accompagnare gli alunni alle rispettive 

zone predisposte per l’uscita da scuola sempre osservando le regole di distanziamento.  Segue prospetto 

analitico dell’organizzazione oraria e degli accessi di entrata/uscita del plesso scolastico di Cautano. 

 

10. ORGANIZZAZIONE ORARIA E ACCESSI DI ENTRATA/USCITA  

 

ACCESSI  CLASSI  

 

 

ENTRATA  USCITA  

INGRESSO  B  I E II 8.00 13.00 

INGRESSO  C  III  IV   V  8.00 13.00 

SCUOLA PRIMARIA 



 

 

                                      

ACCESSI  CLASSI  

 

 

ENTRATA  USCITA  

INGRESSO  A  I E II III 

 

8.00                                13.00 

Lunedì, mercoledì venerdì e sabato  

  8.00                               16.00 

Martedì e giovedì  

 

11. Permanenza all’interno delle aule 

Gli studenti rispetteranno rigorosamente le misure di distanziamento, evitando di muoversi dal proprio posto, 

e ciò sarà possibile solo se autorizzati dal docente. 

I banchi saranno posizionati seguendo le indicazioni a pavimento con apposita segnaletica e, pertanto, non 

potranno essere spostati. 

Gli zaini contenenti il materiale didattico saranno tenuti appesi alla spalliera di ciascuna sedia, così come gli 

indumenti (ad es. i cappotti). Ciascun alunno avrà il suo corredo scolastico personale al fine di evitare gli 

scambi di materiale didattico (penne, righe, matite, pennelli, ecc.) tra gli alunni, evenienza che comporta 

invece obbligatoriamente la disinfezione del materiale di utilizzo comune di classe. 

Durante le ore di lezione, non sarà consentito uscire se non per estrema necessità ed urgenza. 

 In ogni caso il docente autorizzerà l’uscita degli studenti al massimo uno per volta invitando ad osservare le 

regole di igienizzazione delle mani. 

Al cambio dell’ora e durante l’intervallo sarà necessario arieggiare i locali. 

 Il docente vigilerà su tale pratica. 

 Si sottolinea che l’uso della mascherina da parte degli alunni fatte salve le dovute eccezioni (es. attività fisica, 

pausa pasto, situazioni specifiche per allievi disabili ecc.) è necessario in situazioni di movimento e in generale 

in tutte le situazioni (statiche o dinamiche) nelle quali non sarà possibile garantire il distanziamento fisico 

prescritto di almeno 1 metro tra le rime buccali degli alunni. 

Nell’aula ci saranno più cestini per i rifiuti e per tali spostamenti si dovrà indossare sempre la mascherina. 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 



Per i docenti di sostegno, si potrà prevedere l’utilizzo di ulteriori dispositivi di protezione individuale, come 

specificato sopra. 

 

11. Spostamenti interni alla scuola e intervalli 

Ogni alunno dovrà rispettare le indicazioni relative agli spostamenti interni all’Istituto. 

Non sarà permesso spostarsi all’interno della scuola senza l’autorizzazione del docente responsabile dell’ora. 

In assenza di un docente non sostituibile da nessun altro gli alunni delle due classi saranno collocati nella sala 

mensa per mantenere l’adeguato distanziamento. 

 L’intervallo sarà effettuato in aula sia per la sciola primaria che per quella secondaria di primo grado. 

 

12. Mensa scuola secondaria di primo grado  

 Nel giorno in cui si effettua la mensa li alunni di ogni classe saranno accompagnati dal docente in servizio 

nella sala mensa. 

Qui gli alunni saranno rigorosamente a distanza di 1 metro e potranno usufruire del pasto solo ed 

esclusivamente gli insegnanti assegnati alla sorveglianza al fine di poter rispettare i numeri previsti e gli spazi 

dedicati. 

Al termine della mensa ogni classe sarà accompagnata dal rispettivo docente nella propria aula. 

13. Assenze degli alunni  

In caso di tre o più giorni di assenza il rientro a scuola può avvenire con presentazione di certificato medico. 

Tutte le assenze comunque saranno monitorate costantemente dai docenti della classe. 

Non sono ammessi ritardi ingiustificati. In caso un alunno arrivi a scuola oltre l’orario consentito, 

 1. utilizzerà sempre l’ingresso principale;  

2. se l’alunno è col genitore, il genitore NON entra nei locali scolastici ma firma la richiesta di ammissione in 

classe sul libretto delle assenze o sul diario (prima che l’alunno entri a scuola). L’alunno entra direttamente in 

classe e il ritardo viene registrato dall’insegnante in aula;  

3. se il genitore non è presente, l’alunno entra direttamente in classe e il ritardo viene registrato dall’insegnante 

in aula. L’alunno porterà la giustifica firmata dal genitore entro il giorno successivo. 

 

14.Procedura da seguire nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al 

di sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico: 



  L’operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico deve avvisare il 

referente scolastico per COVID-19; 

  Il referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale scolastico deve 

telefonare immediatamente ai genitori/tutore; 

  Ospitare l’alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento. 

  Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea, da parte del personale 

scolastico individuato, mediante l’uso di termometri che non prevedono il contatto; 

  Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che preferibilmente 

non deve presentare fattori di rischio per una forma severa di COVID-19 come, ad esempio, malattie 

croniche preesistenti e che dovrà mantenere, ove possibile, il distanziamento fisico di almeno un metro 

e la mascherina chirurgica fino a quando l’alunno non sarà affidato a un genitore/tutore; 

  Dovrà essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto con il caso sospetto, 

compresi i genitori o i tutori legali che si recano in Istituto per condurlo presso la propria abitazione. 

  Fare rispettare, in assenza di mascherina, l’etichetta respiratoria (tossire e starnutire 

direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del gomito). Questi fazzoletti dovranno essere 

riposti dallo stesso alunno, se possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso; 

  Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo che l’alunno sintomatico 

è tornato a casa; 

  I genitori devono contattare il PLS/MMG (per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso. 

  Il PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente il test diagnostico e lo 

comunica al DdP; 

  Il Dipartimento di prevenzione si attiva per l'approfondimento dell'indagine epidemiologica e 

le procedure conseguenti; 

  Se il test è positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei contatti e le azioni di sanificazione 

straordinaria della struttura scolastica nella sua parte interessata. Per il rientro in comunità bisognerà 

attendere la guarigione clinica (cioè la totale assenza di sintomi). La conferma di avvenuta guarigione 

prevede l’effettuazione di due tamponi a distanza di 24 ore l’uno dall’altro. Se entrambi i tamponi 

risulteranno negativi la persona potrà definirsi guarita, altrimenti proseguirà l’isolamento. Il referente 

scolastico COVID-19 deve fornire al Dipartimento di prevenzione l’elenco dei compagni di classe 

nonché degli insegnanti del caso confermato che sono stati a contatto nelle 48 ore precedenti 

l’insorgenza dei sintomi. I contatti stretti individuati dal Dipartimento di Prevenzione con le consuete 

attività di contact tracing, saranno posti in quarantena per 14 giorni dalla data dell’ultimo contatto con 

il caso confermato. Il DdP deciderà la strategia più adatta circa eventuali screening al personale 

scolastico e agli alunni; 

  Se il tampone naso-oro faringeo è negativo, il paziente sospetto per infezione da SARS-CoV-

2, a giudizio del pediatra o medico curante, si ripete il test a distanza di 2-3 gg. Il soggetto deve 

comunque restare a casa fino a guarigione clinica e a conferma negativa del secondo test; 



  In caso di diagnosi di patologia diversa da COVID-19 (tampone negativo), il soggetto rimarrà 

a casa fino a guarigione clinica seguendo le indicazioni del PLS/MMG che redigerà una attestazione 

che il bambino/studente può rientrare scuola poiché è stato seguito il percorso diagnostico-terapeutico 

e di prevenzione per COVID-19 di cui sopra e come disposto da documenti nazionali e regionali. 

SCHEMA RIASSUNTIVO  

 

           Il Dirigente Scolastico 

                Prof.ssa Rosa PELLEGRINO  
                     Firma autografa sostituita  

                                                                                                                                                            a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3,  

                                                                                                                                                                                    comma 2 del Decreto Legislativo n° 39/1993 


